Folkekirkens Familiestotte i Aalborg sgger flere frivillige Foraeldrevener

Mange familier sgger stgtte hos os, nar familielivet slar knuder og derfor sgger vi nu endnu flere
omsorgsfulde frivillige.

Hvem ervi?
Folkekirkens Familiestatte er et af Folkekirkens tilbud til barnefamilier.
Vi samarbejder med Aalborg Kommune, som henviser familier til os.

Vi stgtter familier, som for en periode har brug for omsorg og stette for at fa en bedre hverdagen.

Dig, som frivillig—hvem er du?

Du er omsorgsfuld.

Du har let ved at se dine medmenneskers ressourcer og styrker.
Du er god til at lytte - sddan rigtig lytte!

Du kan lide at vaere sammen med bade bgrn og voksne.

Du ser veerdien i at vaeere sammen med en familie. F.eks. laver | aftensmad sammen eller du er en
ekstra hand hos en nybagt familie.

Hvad far du ud af at veere frivillig?

Du kommer til at gare en forskel for hele familien! Du kommer teet pa en familie og far en veerdifuld og
leererig relation. Du bliver en del af et skon feellesskab med de andre frivillige.

Hvad kreever det af dig?

Du skal kunne veere hos en familie ca. 2 timer hver anden uge. Du bestemmer hvilke tidspunkter, der
passer for dig.

Du deltager i et godkendelses-forlgb og deltager pa vores frivilligmader.

Vi gleeder os til at byde dig velkommen
péa holdet af frivillige Foraeldrevenner i

Folkekirkens Familiestgtte

Anne Marie Nedergaard, koordinator

Mail: amne@km.dk / tlf: 23 45 80 96
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